NEDEN OTOLOG KONDROSIT IMPLANTASYONU?

IZLEM

Etkin

* Bir ok klinik ¢aligma, kekirdak dok 1, log kondrosit
Kinik etkinligini gostermitie, 12
* Femoral kondil I % 90 inda iyi/mdl | sonuglar

* Diz kapagi lezyonlannda yaklagik % 75 oraninda tedavi bagarns:
* Multiple lezyonu olan (troklea ve patella lezyonlan lle birlikte olan multiple femoral lezyonlar)
hastalarda % 67 tedavi basansi

+ Otolog kond ken di e yada
Sisimini i mOmkOn o
+ Ozelikle geng ik diz hiyalin
kikirdak olusumu ile ok fyi sonuglar alindign klinik caligmalarla kanitlsnmigtir.
* Bax ¢aligmalar, otolog kondrosit teghis sonrast il tedavi secenedi
olmasini tavsiye etmektedis.
Uzun sureli
Otolog kondrosit implantasyonu ile tedavi edilen
Syl da gell d ettigi
M goralmistir, ™
Daya nikh
i tedavi

yonlemle'l lle saglanan fibrdz kekirdak onanmindan daha
dayanikli olan hiyalin kikirdak olusumunu saglamakta ve
daha iyi ve uzun donem sonug alinmaktadir, ™% Conkd,
hiyalin kekirdak rejenerasyonu ile iyi klinik sonuglar
arasinda yakin iligki bulunmaktade, ¢

Diisiik Isglicti Kaybi

Cerrahi sonras tekrar caligmaya baglama zamans, ortalama 4 ay olarak gosterilmigtir. ™

r N\

Otolog kondrosit Implantasyonu
(AQ), dizin kikirdakla ilgili
hasarlannin tedavisinde,
1987'den beri klinik kullamimda
olan ve uluslararasi alanda
simdiye kadar 12.000'den fazla
hastada uygulanmis hiicre
tabanli gelismis bir teknoloji
lamasidir, ¥

.

Kikirdak dokunun rejenerasyonu yavas bir sireqtir.

Post operatif ilk 6 haftada, rejenerasyon zayif ve dayaniksizdir.
8 la 15. aylardan sonra kikirdak yenilenmesi tamamen olgun
hale gegmektedir.

Yapiian operasyonun basansinda, post operatif fiziksel tedavi/
egzersiz programi nemli rol oynamaktadir,

: Egzersiz hizh bir mli:e
gerekmektedir.
KOMPLIKASYON

Olasi kemplikasyonlar, periosteal hipertrofi, artrofibrozis ve nakil
bagansizhgide, 19
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TEKNOLOJININ GERISINDE KAEMAYIN HUCRENIN 'GULUNUlKESFED iN

KIKIRDAK HASARLARINDA FARKLI BIR TEDAVI
Otolog Kondrosit Implantasyonu (ACI)

Kondrosit Nedir?

Kondrosit, destek dokulardan biri olan kikirdagin
yapisini olusturan hiscreler olup, kikardak
dokusunun temel bilegenleri olan kollajen ve

[l it yapirmi ve k i
sorumluduriar.

Kikirdak Hasarlarinda Mevcut Tedavi Secenekleri 02345

Cerrahl Oimayan Teknikler Cerrabi Teknikler:
® Fiziksel Tedavi * Debridman

o Oral ya da Intra-Artikiiler Tedtavi ® Abrazyon

® Mikrokarik yontemleri

o Mozaikplasti

 OTOLOG KONDROSIT IMPLANTASYONU

Ati Teknoloji Kikirdak Doku Mihendisligi Urtinleri
AT Kondrosit |: Birinci jenerasyon otolog kondrosit implantasyon Grintidir. Otolog kondrosit hicre
sisspansiyonunun bir periostal yama (periosteal flap) ife birlikte kullanimidir.

AThKoadrosit I1: Ikinci
periostal yama
(collagen sheet) birkikte kullansmidir.

Nog kondrosit 18 Grinidar. Otolog kondrosit hiicre
flap) yerine, cift katmandi kollajen membran ile

ATl Kondrosit II: Ugtincll kikardak doku greftieri olup, matriks destekli otolog
kondrosit i {MACI) olarak adir. Gesitli matril i yaller Uzerine
implante otolog kondrosit Grinleridir. (AR-GE agamasindadir)

w ile hasarli bolgede hiyalin
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Saghikl Kikirdak

p Izole Edilmig Kondrosit
Biyopsisi Y

Hocre Kahded

Hasarli Kikirdak
{lezyon)

. Defektin diseksiyonu ve debridman

Hasarh alanin 6lgUmi ve hazirlanmasi

Olgume gore kullanitacak persiostal yamann h
hasarl balgeye yama yapiimasi

. Fibrin glue ile alanm kapatiimast ve gegirgenlige karg alanin kontroli

wve cerrahi dikis 3

bu yama i

Yama kine / Altina £
Kondrosit Enjeksiyonu

Uretim Sureci 4-6 Haftadr:

4 Kikirdak biyopsisi: Artroskopi srasinda saglikly
f kekirdaktan biyopsi alinmast {150-300mg) ve

alinan biyopsi metaryalinin steril bir besiyeri
Igine konulmasi,

~

Kondrosit kilturd: Saglam dokudan elde edilen
k i hiscre kiitd log serum
ile cogalulmas:.

w

Hucre implantasyonu: Uretimi tamamlanan
kondrosit hucre sispansiyonunun uygun
teknikle hastaya uygulanmase

Uygulanacak kondrosit hicre saysst 1 cm? igin
3-5 milyon olarak dnerilmektedir,

Ikinci Jenerasyon Otolog Kondrosit Implantasyon Sireci:

wawN

. Defektin diseksiyonu ve debridman

Hasarh alanin olgumu ve dicime gore kollajen

. Cerrahi dikis prosedirl ile hasarh bolgeye membranin yerlestiriimesi
. Fibrin glue ile alanan kapatiimasi ve gecirgenlige kars: atanin kontrolii

Kondrositlerin gift kath kollajen membran altina enjeksiyonu



